
— 1 — 

 
 

陕 西 省 卫 生 健 康 委 员 会 
陕 西 省 中 医 药 管 理 局 
陕 西 省 疾 病 预 防 控 制 局 

 

 
 

陕卫医发„2026‟3 号 

 
 

关于印发《陕西省医疗机构医师附条件注册 
精神卫生专业执业范围实施方案》的通知 

 

各设区市、杨凌示范区卫生健康委（局）、中医药局、疾控局，

委直委管各医疗机构： 

为深入贯彻落实《关于开展医疗机构医师附条件注册精神卫

生专业执业范围有关工作的通知》（国卫办医政发„2025‟4号）

要求，进一步加强我省医疗机构精神卫生专业医师队伍建设，更

好满足人民群众日益增长的心理健康和精神卫生服务需求，省卫

生健康委、省中医药局和省疾控局联合制定了《陕西省医疗机构

医师附条件注册精神卫生专业执业范围实施方案》。现印发给你
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们，请遵照执行。 

 

 

 

陕西省卫生健康委员会        陕西省中医药管理局 

 

 

 

 

 

陕西省疾病预防控制局 

                                 2026 年 1 月 9 日  

            

    19-41„2026‟2 号 

（信息公开形式：主动公开） 
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陕西省医疗机构医师附条件注册 
精神卫生专业执业范围实施方案 

 

为加强医疗机构精神卫生专业医师队伍建设，满足人民群众

日益增长的心理健康和精神卫生服务需求，根据《中华人民共和

国执业医师法》《中华人民共和国精神卫生法》《医师执业注册

管理办法》和国家卫生健康委办公厅等 4 部门《关于开展医疗机

构医师附条件注册精神卫生专业执业范围有关工作的通知》（国

卫办医政发„2025‟4 号）等有关要求，结合我省实际，制定本方

案。 

一、医师条件 

所在医疗机构《医疗机构执业许可证》登记有“精神科”或

精神心理相关二级诊疗科目的临床或中医（包含中医、中西医结

合和少数民族医）类别执业医师；已注册 1个执业范围，从事神

经内科、儿科等临床专业的优先。 

（一）临床类别医师满足以下条件之一，可以申请附条件注

册精神卫生专业执业范围： 

1.拟在医疗机构精神科从业但执业范围为非精神卫生专业的

临床类别医师，取得已注册执业范围外、同一类别高一层次的精

神卫生专业省级以上教育行政部门承认的学历，经所在执业机构

同意。 

2.拟在医疗机构精神科从业但执业范围为非精神卫生专业的

临床类别医师，截至 2014 年 5月 1 日，在三级精神专科医院或者
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设精神科病房的三级甲等综合医院（以下统称“指定的精神专科

医院或者综合医院精神科”）从业满 2 年，或从业不满 2 年但在

指定的精神专科医院或者综合医院精神科培训或进修的方式补足

2 年（既往的培训或进修可以累计，由省级卫生健康行政部门认

定），并考核合格； 

3.拟在医疗机构精神科从业但执业范围为非精神卫生专业的

临床类别医师，在非指定的精神专科医院或者综合医院精神科从

事精神科临床工作，到指定的精神专科医院或者综合医院精神科

进行精神科培训或进修满 2 年（既往的培训或进修可以累计，由

省级卫生健康行政部门认定），并考核合格。 

4.按照《国家卫生计生委办公厅关于印发精神科医师转岗培

训项目实施方案（试行）的通知》（国卫办疾控函〔2015〕895

号）规定，参加省级以上卫生健康行政部门组织的精神科医师转

岗培训，并考核合格。 

5.在住院医师规范化培训基地完成精神科专业规范化培训，

并取得合格证书。 

（二）中医类别医师满足以下条件之一，可以申请附条件注

册精神卫生专业执业范围： 

1.2013 年 5 月 1 日前，在精神专科医院、设精神科病房的综

合医院精神科或设独立精神病院区的中医医院（含中西医结合医

院和民族医医院，下同）从事精神障碍疾病诊断与治疗满 2年。 

2.2013 年 5 月 1日前，在中医医院的神志病科、中医心理科、

心身医学科等精神类临床科室从业满 5年，经省级以上卫生健康

行政部门指定的业务考核机构考核合格。 
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3.2013 年 5 月 1 日前，在精神专科医院、设精神科病房的综

合医院精神科或设独立精神病院区的中医医院从事精神障碍疾病

诊断与治疗不满 2 年，或在中医医院的神志病科、中医心理科、

心身医学科等精神类临床科室从业不满 5 年，或在基层医疗机构

从事精神障碍疾病诊断与治疗工作的，应在三级精神专科医院或

设精神科病房的三级甲等综合医院从业、培训或进修满 1 年（培

训或进修可以累计，由省级卫生健康行政部门认定），经省级以

上卫生健康行政部门指定的业务考核机构考核合格。 

4.2013 年 5 月 1 日后从事精神障碍疾病诊断与治疗的，在三

级精神专科医院或设精神科病房的三级甲等综合医院从业、培训

或进修满 2 年（培训或进修可以累计，由省级卫生健康行政部门

认定），经省级以上卫生健康行政部门指定的业务考核机构考核

合格。 

二、注册程序 

（一）申请。符合附条件注册精神卫生专业执业范围的医师，

在医通办 APP 登录后进入业务申请，点击“变更”，选择要变更

的执业信息，在拟变更后的执业范围选项中，临床类别的医师选

择原执业范围和精神卫生专业，中医类别的医师选择原执业范围

和中医专业（精神）。 

（二）确认。医师所在医疗机构确认同意后，提交注册主管

部门审批。 

（三）审批。向注册主管部门提交符合以上申请条件的相关

证明材料。经注册主管部门审批通过后，在规定时限内为其办理

附条件注册手续，在临床类别医师《医师执业证书》“执业范围”
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后加注“精神卫生专业”，中医类别医师加注“（精神）”字样，

有关信息同步录入全国医师执业注册信息系统，同时在医师执业

证书变更注册记录中，打印变更执业范围记录。 

三、管理要求 

（一）医疗机构应当加强对附条件注册精神卫生专业执业范

围医师的管理，保障其在精神（心理）科门诊、病房等工作时长

及工作量。对未实际开展精神（心理）科临床工作的医师，应及

时予以注销对应执业范围。 

（二）综合工作需求和个人意愿，鼓励医师申请全职转岗精

神（心理）科并办理变更注册手续。对未全职转岗的附条件注册

精神卫生专业执业范围医师，鼓励在原有岗位开展相关心理健康

和精神卫生服务。 

（三）医疗机构应当加强医疗管理，严格落实各项规章制度，

落实质量控制要求，强化医务人员培养培训，确保精神科以及其

他临床科室的医疗质量和安全。 

（四）承担精神科医师转岗培训的医疗机构应参照国家卫生

健康委下发的《精神科医师转岗培训大纲（试行）》相关要求，

制定详细的教学计划，包括理论课程和临床基本技能专项训练，

遴选有丰富临床工作经验的指导医师规范带教，并严格考核管理

制度。 

（五）附条件注册精神卫生专业执业范围医师晋升职称时，

可根据自身实际自主选择原注册专业或者精神卫生专业。 

（六）附条件注册精神卫生专业执业范围医师获取麻精药品

处方权按照《处方管理办法》等有关规定执行。 
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（七）在医疗机构附条件注册精神卫生专业执业范围的医师

原则上不得注册第三个执业范围。 

（八）在县级综合医院精神科门诊以及在乡镇卫生院或社区

卫生服务中心从事精神障碍诊疗工作的医师，通过培训符合条件

的，经县级卫生健康行政部门批准，报设区市级卫生健康行政部

门备案，可以申请增加注册精神卫生专业执业范围，增加后该医

师注册的执业范围应当不超过同一类别三个专业。 
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陕西省卫生健康委办公室                    2026 年 1 月 9日印发 


